Kdo si hraje, ten je zdravy... Marcela Sland
ZUS Orchidea clasic v Brné

Kdo si hraje, ten je zdravy... Nazev projektu pro deti v predskolnim veku nebyl vybran
nahodné. Hra je nejzajimaveéjsi praci deti a jejim prostiednictvim mohou plnit i slozZité ukoly a
naucit se veci, které jsou pro né zdanlive velmi tezke. Jako priprava ke hi‘e na nastroj je hra v
predskolnim hudebnim oddeéleni idealni, protoze spojuje prvky vsech ¢ty umeéleckych obori,
ktere Zakladni umélecké skolstvi obsahuje a pozdeji povzbuzuje Zadouci hudebni predstavu.
Nejriiznejsi svetove vyzkumy uvadeji ve svych vysledcich prospésnost zejména hudby pro
rozvoj détské osobnosti, pro vytvareni dileZitych mozkovych spojeni, diilezitost pro cvi-

Ceni pameéti, vyjadrovani, pro rozvoj fantazie a tvorivosti. Estetické vzdélavani formou
vhodnou veku déti prinadsi do budouciho jednani kultivovanost, chut’ dalsiho sebevzdéla-
vani, tvoreni kvalitnich hodnot, zdravou soutézivost a utvari Zadouci mezilidské vztahy. Je
mozné vyjmenovat jesté dalsi vlastnosti, které se s vekem vyvijeji a jsou prospésné nejen
jednotlivci ale také spolecnosti jejiz je clovék soucasti. Toto jsou nyni jesté cile vzdalené.
Pojdme se vénovat jejich pocatkum ukrytym ve hie a vyuce.

Nas pozdrav Vas vsechny vitd s usmévem k nasi hie. Budete-li naladéni na nasi
strunu, miizete byt nasich her ucastni.

Ucime se noty: nékolik ukdzek jak se ucime noty, slyset, porozumét, pojmenovat,
zapsat, pouzit.

Rytmus je nas kamarad: i kdyz nekdy byva prave rytmus zapeklitym oviskem, ruzné hry
nam pomohou odhalit jeho tajemna zakouti.

Pisné: za pouziti Orffova instrumentare uslysite pisné, které vznikly jako soucast
tvorivych cinnosti v predskolnim pripravném oddélent.

Pohybové hry: - hudebni pojmy a jejich poznavani
- E.Hradecky (pisné s pohybem)

Dalsi hudebni pojmy. posuvky, Tonika, Dominanta, Subdominanta, akordy (dur,moll),
durova stupnice, intervaly.

Dramaticky projev: hrajeme si na divadlo...

...a neco malo u klaviru...

(pozn. nezarucuji presné poradi, vyplyva vzdy ze situace a pokud nebudeme stihat v case, mozna néco
vypustime.)



